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Erneuerung der Vereinbarung zwischen 
 

Name der Schule 
 

und dem Kantonalen Netzwerk Gesundheitsfördernder Schulen Bern 
 

 
 
 
Schultyp: KG □ PS □ Sek. I  □ 
 Sek. II (Gym. □ oder Berufsschule □) Tertiär □ 
 
Anzahl SchülerInnen:  
 
Anzahl Lehrpersonen: 
 
Anzahl Klassen: 
 
Anzahl Schulhäuser: 
 
Adresse (Schulhaus, Strasse, PLZ, Ort, Kanton): 
 
Tel, Fax: 
 
E-Mail: 
 
Internet: 
 
 
Als Alumni-Schule verfügen wir über eine Steuergruppe «Gesundheitsförderung», die ihre Arbeit 
nach folgender Definition ausrichtet: 

Die Gesundheitsfördernde Schule setzt sich explizit mit Themen der Gesundheitsförderung 
auf allen Ebenen des Schulgeschehens (Unterricht, Team, Schulorganisation, Vernetzung, 
Curriculum) auseinander und verpflichtet sich zu entsprechenden Massnahmen.  

Damit  trägt sie zur Verbesserung der Bildungs- und Schulqualität im Sinne der guten, 
gesunden Schule und zur Entfaltung und Förderung der Gesundheit und des Wohlbefindens 
aller an der Schule Beteiligten bei. 

Sie orientiert sich dabei an einem ganzheitlichen Gesundheitsbegriff und richtet ihre Arbeit 
nach den Prinzipien der Gesundheitsförderung gemäss Ottawa Charta aus: 

- Partizipation 

- Befähigung zum selbstbestimmten Handeln 

- Ressourcenorientiertheit 

- Langfristigkeit 

- Pädagogik der Vielfalt (Chancengleichheit bezüglich sozialer, ethnischer und religiöser 
Herkunft und Geschlecht) 
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Mit dem Beitritt zum Schweizerischen Netzwerk am  ............................ haben wir uns auf den Weg 
zur Gesundheitsfördernden Schule gemacht. 

Unsere Schule ist seit mehr als drei Jahren Mitglied beim SNGS und möchte mit dem neuen Status 
als Alumni-Schule (erfahrene Schule) dem KNGS BE, und damit weiterhin auch dem SNGS 
angehören. 

 

Wir haben in der Vergangenheit vereinbarungsgemäss an folgenden Themen gearbeitet:  
Auflistung der Themen 

- 

- 

- 

 

 

Aktuelle Standortbestimmung: 

- 

- 

- 

 

 

Ziele der nächsten 2 Jahre: 
Mindestens zwei Ziele 

- 

- 

 

 

Konkrete Massnahmen: 

- 

- 

- 

 
Der Steuergruppe gehören an: 
Name und Funktion 
- 

 

 - 

  

 -  

 - 
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Koordinatorin/Koordinator und Kontaktperson für das Netzwerk ist: 

Name: 

Funktion: 

Adresse: 

Tel./Fax: 

E-Mail: 

 

 

Leistung des Netzwerks: 

• Standortgespräch mit der Koordinatorin KNGS BE bei einer Verlängerung der 
Vereinbarung um weitere 2 Jahre.  

• Kostenlose Beratung bei der Planung und Durchführung von Projekten der 
Gesundheitsförderung durch die Berner Gesundheit. 

• Kostenlose Praxisberatung. 

• Zugang zur Schweizerischen Projektdatenbank. 

• Vierteljährliche Zustellung des Newsletter. 

• Kostenlose Teilnahme an den Impulstagungen des SNGS. 

• Kostenlose Teilnahme an Netzwerktreffen des städtischen, kantonalen Netzwerks. 

• Anlässe zum Erfahrungsaustausch mit anderen Netzwerkschulen. 

 

 

Leistung der Schule: 

• Eine Steuergruppe «Gesundheitsförderung» ist bestimmt und hat ein Mandat von der 
Schulleitung.  

• Mitglieder der Steuergruppe und/oder die Koordinatorin nehmen jährlich an einer 
Veranstaltung teil : 

• Erfa-Treffen des SNGS oder  

• Impulsveranstaltung SNGS oder 

• Netzwerktagung des KNGS BE oder 

• Netzwerktagung Stadt Bern oder 

• Praxisberatung 

 

• Aktualisieren jährlich die Angaben der Schule auf der Schuldatenbank www.gesunde-
schulen.ch. 

• Öffnen die Türen und geben Erfahrungen an andere Netzwerkschulen weiter. 

 

 

 

 

http://www.gesunde-schulen.ch/
http://www.gesunde-schulen.ch/
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Zustimmung 

Das Kollegium hat der Erneuerung der Vereinbarung am………mit Mehrheitsentscheid 
zugestimmt. Die weitere Unterstützung der Schulleitung und der Schulbehörden liegt vor. 

 

 

Unterschriften: 

  

............................, den ................... 20..... 

 

 Die Schulleitung: 

 

 Kontaktperson der Steuergruppe: 

  

 Das kantonale Netzwerk KNGS BE: 

  


